
 

【場  所】：武蔵野の森総合スポーツプラザ プール 

【対  象】：25ｍ泳げる小学生以上の方 

 

1部 小学生の部     11：30～12：30 （受付 11：00 より） 
 

2部 中学生～成人の部  13：00～14：00 （受付 12：30 より） 

 

【内  容】：オリンピアンによるデモンストレーション 

個々の泳力に合わせた直接指導 
 
【定  員】：各部  40 名 

 
【参 加 費】：1,000円  

【申込期間】：9 月 13 日（金）9：00から受付開始 
 

【持 ち 物】：水着・水泳帽子・ゴーグル・タオル 

飲み物（フタ付き、水のみ）※ ビン、缶はご遠慮ください 
 

【申込方法】：右のQR コード、または、むさぷら HP 内 

「スポーツ体験・文化プログラム」の本イベントページ 

よりお申込ください。 

※ インターネットでのご応募が難しい方は、 

当館 2階総合受付までお声がけください。 
 

【窓  口】：武蔵野の森総合スポーツプラザ 2 階総合受付 

（問い合わせ先）：オリンピアン水泳教室受付係 042-488-8607 
 

＊ギャラリーからの観覧はできますが、写真・動画撮影はできません。 

＊教室中に写真を撮る場合がございますが、都への報告用のため、参加者の皆様には 

お配りできませんので、ご承知おきください。 

 

〈国際大会出場歴〉 

2019：世界ジュニア水泳選手
権大会 

2023：FISU ワールドユニバ
ーシティゲームズ 

2024：パリオリンピック 
200ｍ個人メドレー
14 位 

 

〈国際大会出場歴〉 

2017：世界選手権 
2019：世界選手権  
2024：パリオリンピック 

200ｍバタフライ13位 
4×200ｍフリーリレー 
13 位 


